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EVOLUTION DU NOMBRE D’INTERNES

- Nombre d’internes ACP en formation en 2010 : 145

- Nombre d’internes ACP en formation en 2014 : 309

- Nombre de poste d’AHU/assistant : environ 60-70
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RÉFORME DE L’INTERNAT ET DU 
POST-INTERNAT

- Post-internat quasi-systématique dans toutes les spécialités afin d’assurer un complément 

de formation

- La valence universitaire de l’assistanat (U) n’est pas toujours honorée

- Augmentation importante du nombre d’internes (surtout dans notre spécialité)

- Stabilité du nombre de postes d’AHU

- Volonté de recentrage des postes d’AHU/CCA sur les candidats avec un véritable projet U 

- Concertation sur l’avenir de l’internat et du post-internat (CNIPI)

- Internes sont représentés par l’ISNIH
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- Révision complète de la formation, incluant internat et post-internat

- Formation = Internat (classique) +/- Assistanat non universitaire obligatoire

- Fin de la formation sanctionnée par l’obtention du DES

- Thèse de médecine à réaliser au cours de l’internat

- Assistanat hospitalo-universitaire accessible après l’obtention du DES

RÉFORME DE L’INTERNAT ET DU 
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EXEMPLES DE CADRES DE FORMATION
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RÉFORME DE L’INTERNAT ET DU 
POST-INTERNAT

Nombre de semestres validés ? Inter-région ? 
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Consultation des internes
97 réponses = 51%



La maquette actuelle du D.E.S. vous paraît-elle adaptée à votre formation ? 

Si non, pour quelles raisons ? 
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Durée trop longue

Durée trop courte

Trop de stages hors ACP

Pas assez de stages hors ACP

Autre



Pour votre formation, comment considérez-vous vos stages hors ACP ? 
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L'accès aux postes d'internes dans les services d'ACP vous a-t-il posé problème 
jusqu'à présent ? 
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Dans le cadre de votre formation actuelle, un post-internat vous paraît-il : 

Etes-vous déjà fixé sur votre post-internat ? 
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Oui, AHU

Oui, AS

Oui, Autre

Non, recherche en cours

Non, pas de recherche en cours

Disponibilité en fin d’internat

Pas de post-internat
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Si vous avez cherché ou cherchez un poste, rencontrez-vous des difficultés pour trouver 
un poste d'assistant (AHU ou assistant spécialiste) ? 

Quel type de post-internat (hospitalier ou HU) a votre préférence ? 
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Parmi les hypothèses présentées dans le mail, laquelle vous paraît la plus 
adaptée pour votre formation en ACP ? 

Sinon, quelle 2e hypothèse vous paraît également envisageable ? 
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RÉFORME DE L’INTERNAT ET DU 
POST-INTERNAT

Consultation des assistants hospitalo-universitaire s
34 réponses

92% des jeunes médecins ACP (DES 2000-2007) install és ont fait un post-internat *

- 30% 2 ans

- 23% 3 ans

- 38% 4 ans
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Votre statut de post-internat ? 

Durée du post-internat réalisé jusqu'ici ? 
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Quelle durée de post-internat vous paraît suffisante pour être autonome ? 

Quelle durée de post-internat vous paraît suffisante pour se surspécialiser ? 
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La maquette actuelle du DES vous a-t-elle paru adaptée pour votre formation en 
ACP ? 

Sinon pour quelles raisons ?
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CONCLUSIONS

- La quasi-totalité des internes souhaitent faire un post-internat

- Dans le cadre présenté, leurs souhaits seraient:

- d’une formation en 6 ans

- 4 ans d’internat + 2 ans d’assistanat > 5 ans d’internat + 1 an d’assistanat

- Pour 50% des internes et des AHU, la maquette comportent trop de stages hors ACP
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